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BIOFLEISCH beim Biohof-ADAMAH-Kistl 
Als Zusatzangebot zu den Adamah-Kistln gibt es laufend Frischfleisch aus 
kontrolliert biologischer Landwirtschaft.  

Mit „Freiländer“ haben wir einen erfahrenen und kompetenten Partner gefunden, 
um Ihnen mit Sicherheit allerbeste Qualität bieten zu können. „Freiländer“ steht für 
die tierfreundlichste Nutztierhaltung der Bio-Landwirtschaft nach den Kriterien von 

„KT-Freiland“. Dieser Verband der Kritischen Tiermedizin ist der Pionier für „glückliche Tiere“!  

Das zusammengestellte Sortiment bietet für jeden Geschmack und jede Gelegenheit die richtige Auswahl. Die 
Zutaten zu einem vielseitigen und vollwertigen Menü liefern wir Ihnen, Sie brauchen nur mehr zu kochen!  

Bestellschluss ist wie gewohnt immer 2 Tage vor dem Liefertag um 9 Uhr. 
Falls Sie die Lieferung nicht persönlich übernehmen können, stellen Sie bitte eine Kühltasche bereit! 
Unser Fleischangebot gilt für die Lieferungen von Dienstag bis Freitag, in der Montag-Auslieferung ist es aus organisatorischen Gründen 
leider nicht verfügbar. 

Jungrind 

Jungrindfleisch ist eine Spezialität der biologischen Landwirtschaft. Jungrinder sind bis zu einem Jahr alte 
Rinder, die innerhalb der Herde bei der Mutterkuh auf der Weide aufwachsen. Sie nehmen Muttermilch und 
Gras zu sich. „Freiländer“-Jungrindfleisch ist besonders feinfaserig und zart – und es lässt sich rasch zubereiten. 
 

 Einheit Preis / kg Bestellung 

Vorderes: Suppen- und Gulaschfleisch ca. 0,7 kg 10,40 / kg ......... Pkg. 

Hinteres: zum Dünsten ca. 0,7 kg 16,30 / kg ......... Pkg. 

Gusto: Schnitzel- und Bratenfleisch ca. 0,7 kg 18,00 / kg ......... Pkg. 

Rindsschnitzel geschnitten 3 Stück 19,90 / kg ......... Pkg. 

Beiried geschnitten 2 Stück 32,50 / kg ......... Pkg. 

3 kg Vorteilspaket: 45 % Gusto, 25 % Hinteres, 30% Vorderes ca. 3 kg 11,35 / kg ......... Pkg. 

Lamm 

„Freiländer“-Lämmer wachsen mit Muttermilch, frischem Gras und Heu auf biologisch bewirtschafteten 
Weiden auf. Für geschmackvolle Braten und köstliche Eintöpfe besonders geeignet, gilt das „Freiländer“-
Lammfleich auch als das beste Grillfleisch überhaupt. 

Kotelett v. Rücken 3 Stück 24,10 / kg ......... Pkg. 

Schlögel-Steaks 3 Stück 22,80 / kg ......... Pkg. 

Vorteilspaket: ca. 0,5 Kotelett v. Schlögel oder Rücken; 0,8 kg 
Ragoutfleisch 1,2 kg Lammroller; 0,5 kg Kotelett v. Hals 

ca. 3 kg 10,50 / kg ......... Pkg. 

Pute 

Das leichte und fettarme Putenfleisch von Freiländer hat noch Geschmack. Das kommt von der streng 
kontrollierten artgerechten Haltung mit viel Bewegung im Freien, natürlicher Nahrung wie Insekten, Gräser 
usw. und bestem Bio-Futter. Bei dieser Qualität lassen Sie das billige Massenprodukt aus dem Supermarkt 
gerne liegen, jede Wette! 

Putenschnitzel geschnitten 3 Stück 25,90 / kg ......... Pkg. 

Putenbrust im Ganzen ca. 0,7 kg 24,00 / kg ......... Pkg. 

Puten-Minibratwurst 2 Paar 17,10 / kg ......... Pkg. 

Puten-Frankfurter 2 Paar 16,10 / kg ......... Pkg. 

Schwein 

Freiländer Schweinefleisch ist absolut frisch und mager, aber mit ausreichend intramuskulärem Fettanteil. Da 
die feinen Fettäderchen der wichtigste Geschmacksträger sind, schmeckt´s nicht nur besser, sondern ist auch 
zart und saftig – und es schrumpft nicht in der Pfanne. 

Schweinsschnitzel geschnitten 3 Stück 15,90 / kg ......... Pkg. 

Kotelett v. Karree 3 Stück 15,40 / kg ......... Pkg. 

zum Grillen 

"Grillers Best" 
4 Stück Schweinskoteletts; 4 Stück Lammkoteletts; 2 Stück Steaks v. Rind; 4 Stück 
Käsekrainer 

ca. 2,2 kg 13,60 / kg ......... Pkg. 

"Grillerglück" 
4 Stück Grillstücke v. Schwein; 4 Stück Käsekrainer; 4 Stück Grillwürstel; 4 Paar 
Putenminibratwürstel 

ca. 2,1 kg 11,90 / kg ......... Pkg. 

Grillwürstel 4 Stück 14,10 / kg ......... Pkg. 

Käsekrainer 4 Stück 14,80 / kg ......... Pkg. 

Frankfurter 2 Paar 16,30 / kg ......... Pkg. 

Knacker 1 Paar 12,80 / kg ......... Pkg. 
 


